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Huwéng dan st dung thube

RX GLUCOSE 5%

Thuéc nay chi dung theo do thude
Dé xa tam tay tré em
Boc kyj huéng dan stv dung frusc khitddng

Thanh phéan céng thire: o

Thanh phan hoat Ham lwong
chét Chai 100 ml| Chai 250 ml|Chai 500 ml
Glucose khan 59 125g 259
(du¢i dang glucose (5.59) (13,75 @) (27,59)
meonohydrat)

Thanh phan ta duoc: Nwéce cat pha tiém

Dang bao ché cia thudc: Dung dich tiém truyén.

Dung dich trong, khéng mau, dung trong chai nhwa thé tich
100ml, 250ml, 500ml hodc chai thay tinh 500ml, trong, han kin,
pH:3,5-6,5

Chi djnh:

- Didu tr] thiéu hyt carbohydrat va dich.

- Dung lam chét van chuyén va dung mdi pha lodng cho cac
thube wong thich @& ding dwong tinh mach,

Liéu dung, céch ding:

Liédu ding:

Nawdi Ién, ngudi cao tudi, tré em:

- Ham luong va lidu dung tiry thude vao Iba tudi, can ndng, tinh

trang lam sang ca tirng bénh nhan. Phai theo doi chit ché ndng

d6 glucose huyét cia bénh nhan.

- Lidu khuyén céo cho didu tri thiéu hut carbohydrat va dich:

+ Ngwoi [gn: 500 ml— 3000 mlf 24 gi¢y

+ Tré nhd va tré em:
0-10 kg thé trong : 100 mi/kg/ 24 givr
10-20 kg thé trong: 1000 ml + 50 mi/kg trén 10 kg/ 24 gidr
> 20 kg thé trong: 1500 ml + 20 ml/ky tién 20 kg/ 24 gio*

- Thc @6 truyén phu thudc vao tinh trang |am sang cla ngudi

bénh.

- Téc @b truyén khong duge vurot qua khd ning oxy héa glucose

ciia bénh nhan dé tranh tang dwong huydt. Vi vay, téc dd truyén

téi da thay déi t 5 mglkg/phut cho nguoi I6n dén 10 - 18

mg/kg/phut cho tré nhé va tré em phy thugc vao ltra tudi va trong

lu'o’ng co thé.

- Lidu khuyén céao khi ding lam chét véan chuyén va dung dich pha

loang cho céac thubce twong thich: 50 — 250 mi/lidu cia thube dung

cung.

- Khi glucose 5% duoc ding d& pha loang ché ph&m thude tiem

khac, lidu ding va tde dd truydn duoc quy dinh bdi ban chét va

lidu ctia thube tém do.

Tré em:

Téc dd va thé tich truyén phy thudc vao la tudi, can nang, tinh

trang 1am sang va chuydn hoa clia ngudi bénh, cac didu trj két

hop khac va phai dwoe quyét dinh boi béc sTcd kinh nghiém trong

s& dung liéu phap dich truyén & tré em.

Cach ding:

- Tiém truyén tinh mach ngoai vi hogc trung tam theo chi dan cla

thay thudc.

- Khi thuéc deec s dung d3 pha lodng cAc san pham thubc

twong thich khac dé& truyén tinh mach, huéng dén st dung clia

thudc pha lodng cung sé quyét dinh thé tich truyén phl hgp cho

méi diéu .

- Glucose 5% la dung dich déng trwong.

Céc than {rong trude khi dana thube:

- Céac dang thubc tiém truyén nén duoc kiém tra c&m quan vé cac
tidu phan va su dbi mau tredc khi truyén, kiém tra tinh nguyén
ven ctia bao bi. Chi sz dung néu dung dich trong, khéng ¢ céc
ileu phan nhin thdy, bao bi khéng hw hdng. Phai truyén ngay khi
cém bo day truyén dich vao.

lyung dich phai dugc truyén vo'l thl(:‘l bi vé trung va sl dung ky
thudt v tring. Céc thidl bi truy nén of g & ngin ngl

héng khi vao hé théng.

- ifiéc bd sung chét dién giai nén theo nhu ciu lam sang cilia tirng

benh nhan.

f‘ac thuc khac c6 thé dwoc thém vao ngay tredc khi truyén
“;}éoéc trong qua trinh truyén thong qua cbng thich hop. Khi trgn
Ian voi thube khac, dp suét thdm thau cudi cing cla hdn hop
phax duoc do ludng trwde khi truyén. Viéc sl dung cée dung
dich cé &p suét thdm thiu cao co thé gay kich (rng tinh mach va

_vidr( tinh mach.

. Vige pha lofng v6i thudc khac bit bude phéi dwoc tién hanh cn
than trong didu kién vé trung. Dung dich sau khi pha lo&ng phai
dwgc sl dung ngay lap tie.

Kidm soat: Can béng dich, glucose huyét, natri huyét va cac chéat
dign giai khac c6 thé can phai dwoc kidm soat trudre va trong suét
qué trinh truyén dich, dsc biét & banh nhan ting tiét hormon
chéng bai niéu khong tham thau (hdi ching tiét hormon chéng bai
nigu khang thich hop, SIADH) va & bénh nhan ding két hop ddng
thevi véi cac thube kich thich hormon chéng bai niéu, do nguy co
ha natri huyét.

Chéng chi dinh:

Khéng st dung dung dich tiém lruyén Glucose 5% trong céc

tred'ng hop:

- U nude hodc phi né, cao huyét &p va bénh nhan chua dugc
danh gia dting vé& can bang dién giai dé Iwa chon loai dung dich
digu tri phit hop.

Bénn nhan dai thao dudng méat bu he gac tnh trang rhdng
dung nap glucose (nhw rdi loan chuyén hoa hon mé tang ap lwe
thdm théu, 1ang dwong huyét, tang lactat mau).

Canh bdo va thén trong khi dung thude:

Sw pha lodng va tac déna khéc 18n dién gidi trong huyé

thanh:

- Dung dich glucose 5% & dung dich dang trwong. Tuy nhién,
trong co thé, dung dich chi¥a glucose ¢ thé trd nén qud nhuge
trvong sinh 1y do sy chuy@n héa nhanh glucose.

- Tty thuée vao tinh treong clia dung dich, thé tich truyén, téc do
truyén, tinh trang Iam sang, kha nang chuyén hoa glucose cla
bénh nhan, truyén tinh mach dung dich glucose co thé gay ra:

+ Ting ap lwc thAm thau, loi nidu tham thau, mét nwée.

+ Giam ap lwe thdm thau.

+ R&i loan dién gidi nhw; ha natri huyét, ha kali huyét, ha
phosphat huyét, ha magnesi huyét v& quan trong nhét 1a ha
natri huyét tang hodc gidm tham théu.

+ 7 nwére, ting thé tich tudn hoan, tinh trang tic nghén bao
gom tic nghén phdi, phii né,

- Céc tac dong trén 1a két qua cla vigc truyén céc dung dich
khong chira chat dign gidi, bao gdm c& truydn dung dich
glucose.

- Ha natri huyét cip tinh cé thé gy ra bénh ndo cép tinh (phl néo)
dac treng boi dau dlu, budn ndn, co giat, hon mé, ndén. Céc
bénh nhan bj phit ndo ¢é nguy co cao bj tdn thwong néo néng,
khong hdi phyc va de doa dén tinh mang.

Tré em, ngwdi gia, phu nl trong do tudi sinh A&, bénh nhan sau

ohdu thuét, bénh nhan ki thiéu oxy huyét, penn ninan co oenn ueén
hé théng than kinh trung wong, bénh nhan bj chirng khat tam 1y
va bénh nhan co bénh ndo (nhw viém mang ndo, xuat huyét
ndi so, tran dich ndo, phi ndo) cé nguy co cao bj sung ndo
nghidm trong de doa mang séng do tinh trang ha natri huyét
cép tinh,

- Can danh gia 18m sang va xét nghiem dinh ky dé kiém soét
cac thay ddi vé& can bang dich, nong dé cac chét dién gidi, can
bang acid-base trong qué trinh truyén tinh mach kéo dai ho3c
bét e khi nao diéu kién cla bgnh nhan hodc qué trinh didu trj
dam bao cho viéc thic hién danh gia do.

- Nén dic biét than trong & nhirng bénh nhan cé nguy co rbi loan
nuwéc va dign gidi, cé thé bj tram trong thém do tang tai leong




nuwoc ty do, ting glucose huyét, cé thé duoc yéu cdu dung
insulin.
Téng duong huyét:
- Truyén qua nhanh dung dich glucose ¢6 thé gay ting Gudng
huyét va hai chirng tang &p lwc tham thau.
- Néu bj tang duwong huyét, phai didu chinh téc @@ truyén va/hoic
dung insulin.
- Néu can thiét, bd sung kali dudng tinh mach,
- Truydn tinh mach glucose 5% phai than trong & cac bénh nhan
sau:

+ Giam khé néng dung nap glucose (bénh nhan b suy thén,
tiu dwdng, nhiém khuén, chén thwong, séc).

+ Suy dinh de&ng ndng (do nguy co gay hdi chirng nudi an
fai).

+ Thiéu hyt thiamin nhw & bénh nhan nghién regu man tinh
{nguy co nhiém toan lactic ndng do gidm oxy hda pyruvat),

+ Bénh nhan dot quy do thiéu mau cuc bo hodc chén throng
s0 ndo nghidm trong. Tranh truyén dich trong vong 24 gi& dau tien
sau chén thwong dau, Theo déi dwéng huyét chat ché do tang
dudng huyét sém co lien quan dén dap &ng kém & bénh nhén bj
chén thwong so nac nghiém trong.

+ Tré so sinh.

Téc dong I6n vice tiét insulin:

Truyén tinh mach kéo dai glucose va ting duong huyét lién quan
¢6 thé gay giam tiét insulin dwoce kich thich bdi glucose.
Phén (g qué mén:

Phan (ng qua madn bao gdm phan tng phan vé da duec bdo
céo. Do do, cin than trong khi truyén dung dich glucose & bénh
nhan di tng voi ngd va cac san pham tir ngd. Phai ding truyén
ngay 1ap tirc néu cé bét ky trigu chirng nao cla phan Gng qua
man. Can didu tri thich hep dya trén trigu ching 1am sang.

H6i chimg nudi dn lai:

Vige nuoi dn lai & céc bénh nhan bj suy dinh dwdng nédng co thé
dan dén hai chirng nudi &n lai dwoe déc trung boi sy thay ddi clia
kali, phospho, magnesi trong té bao do bénh nhan tré nén déng
héa. Thiéu hut thiamin va (& dich cling co thé xdy ra. Can theo
d5i can than va tang t ti liéu dinh dwdng cung vaéi vige tranh cho
3n qua nhidu c6 thé ngan nglra céc bién chirng.

Bénh nhan nhi:

- The do truyén va théd tich truyén phy thuge vao tudi tac, can
nang, tinh trang 1am sang, kha néng chuyén hoa clia bénh nhan,
céc thube didu trj ddng thoi va cin dwoc quyét dinh bdi bac si co
kinh nghiém trong s dung liéu phap dich truyén cho bénh nhan
nhi.

- D3 tranh kha nang gy tl vong khi truyén dich cho tré so sinh,
chn dic biét than trong dén phwrong phap truyén. Khi si dung
bom tiém @é truyén dich hodc thubc cho tré so sinh, khong dugc
két ndi tui dich véi éng tiém.

- Khi st dung bom truyén dich, tat ca khoa kep trén bd day truyén
dich phai duge khéa trwée khi thao bd bd day truyén dich khm
bom truyén hodic tt bom truyén dich. Piéu nay dwoc yéu cau
bAt k3 |a thiét bi d6 cé chirc ndng khéa dong chay hay khong.

- Phai theo ddi thwong xuyén bo day truyén dich va bom truyf”en

Cée vén dé lidn quan dén dudma huyét & bénh nhdn nhi: e

- Tré so sinh, dac biét 14 trd sinh non 6 can nang thap cé nguy co
tang hodc ha dwéng huyét, do d6 can theo d6i chit ché trong subt
qué trinh st» dung dich truyén tinh mach glucose d& dam bao kiém
soat dudng huyét thich hop, tranh tac dung phu tiém tang vé lau
dai.

- Ha duwong huyét & tré so sinh cé thé gay ra céac con co giat
kéo dai, tinh trang hon mé va ton thweng ndo. Téng dwong huyét
6 lién quan dén xuét huyét ndo, nhiém khudn do vi khuén va ndm
& giai doan mudn, bénh ving mac do sinh non, viem rudt hoai tir,
loan san phé quan phdi, kéo dai thoi gian ndm vién va ti vong.
Céc vén dé lién quan dén ha nalri huyét & bénh nhén nhi:

- Tré em (hao gdm ca tré so sinh va tré [on hon) ¢6 nguy co ha
natri huyét giam thdm thau ciing nhw bénh néo do ha natri huyét,

- CAn kidm soat chit ché ndng d6 dién gidi trong huyét tuong.

- Viéc phyc hdi nhanh chéng bién chirng ha natri huyét gidm thAm
thAu c6 thé gay ra nguy hidém (vi c6 nguy co' bj bién ching than
kinh nghiém trong).

- Lidu dung, toc do truydn va thoi gian truyén phai dwgc quyét ;

dinh bdi cac bac st ¢6 kinh nghiém trong st dung ligu phap dich
truyé&n & bénh nhan nhi.

Str dung trong l&o khoa:

Khi lya chon dung dich tiém truydn, tbc @5 truydn, thd tich .
truydn cho bénh nhan ldo khoa c&n xem x6t dén khad nang bénh

nhan bi cac bénh nhw suy tim, suy gan, suy than, cac bénh khéc
va cac thube digu tri ddng thoi.

Mau:

- Khéng truyén dung dich glucose 5% déng thdi voi, trudc hodc
sau khi truygn mau qua cling mat b day truyén vi cé thé gay tan
huyét hodc ngung két gia.

- Sir dung thém mot thudc khac hodc ki thuat trivh
co thé gy ra phan (ng sét vi co thé nhiém noi ddc td. Khi co
phan (ng phy, phai dirng truyén ngay.

Nauy co tdc mach do khi:

- Khang st dung chai nhia trong hé théng truyén két ndi lién tiép.
Viée st dung nhw vay cé thé din dén tic nghén do khdng khi con
lai tir chai dich d4u tién trwde khi hoan tat truyén dich tiv chal ther
hai.

- Viéc ép dich truy@n chia trong céc chai nhira déo §é téng tée @
dong chay co thé d&n dén tic nghén khi néu khong khi dw trong
chai khéng dugc day ra hoan toan trwdc khi truy&n.

- S0 dung bd day truyen tinh mach ¢6 I3 théng khi v&i 18 thdng
& vi tri m& cé thé dan dén tic ngh&n khong khi. B day truyén tinh
mach c6 16 thang khi v&i 16 théng & vi tri mé kndng nén st dung
ciing v&i chai nhia déo.

n khang &virg

St dung cho phu ni¥ ¢é thai va cho con ba:

Phu_n& co thai: Glucose co thé duwoe sir dung cho phy ndr ¢d
thai. Tuy nhién, han ché truyén dung dich glucose cho nguwai me
trong thort gian chuyén da vi co thé din dén san xuit insulin & thai
rhi, co lién quan dén tang glucose huyét vé nhiém foan chuyén
hoa & thai nhi va phan (g giam glucose huyét & tié so sinh.

Can than trong khi st dung dung dich Glucese 5% cho phy nt ¢
thai trong gian doan chuyén da néu ding két hop Géng thoi voi
oxytocia do nguy co ha natri huyét.

Phu ni cho con bii: Chuwa c6 dit ligu diy du vé sl dung glucose
cho phy ntr cho con bu. Tuy nhién, dwec danh gia la khong anh
hudng nén glucose ¢6 thé dwye st dung cho phy n@ dang cho
cen bl

Anh huéng clia thudc 1én khad ndng ldi xe va van hanh may
méc: Chira ghi nhan dwoe bao cao phan (ng bét loi.

Twong tac, twong ky cda thudc:

Twong téc thudc:

Cén tinh toan dén anh hwéng cla dung dich glucose 1én dudng

huyét va can bang nwéc, dién giai khi sir dung cho nhitng bénh

nhan dang didu tri cac thude khac ma cb tac dung kiém soat dwéng

huyét, can bang dich, dién giai.

Dung dbng thoi voi catecholamin va steroid 1am giam hép thu

glucose.

Cic thube 1am téng hiéu qua clia hormon chong bai niéu;

Céc thude dwdi day lam ting hidu qua clia hormon chéng bai

nigu, dén dén lam giam thai trie nude khong dién giadi qua théan va

6 thé gay téng nguy co ha natrl huyét cap tini méc phéi & bénh

vién sau khi diing liéu phap can bing khong thich hop béng cac

dung dich truyén tinh mach:

- Cac thude kich thich gidi phéng hormon chéng bai niéu bao gbm:

clorpropamid, clofibrat, carbamazepin, vincristin, céc chat tc

ché tai hap thu serotonin c6 chon lge, 3,4-methylenedioxy-N-

methamphetamin, ifosfamid, thudc an thén, thuéc gay nghién.

Céc thubc kich thich hoat tinh cia hormon chéng bai nigu:

clorpropamid, NSAIDs, cyclophosphamid.

- Cac thubc twong ty hormon chdng bai nigu: desmopressin,
oxytocin, vasopressin, terlipressin.
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Cac thudc khac cling tam t#ng nquy co ha natri huyét bao gém

thiide Ioi niéu va thube chéng déng kinh nhw oxcarbazepin.

Twong ky:

- Trudc khi pha thém bét ky mat thude gl vao dung dich glucose
dé truyén phai kidm tra xem cé phit hop khong.

- Dung dich chira glucose va ¢6 pH < 6 ¢ thé gay két tla
indomethacin.

Téc dung khéng mong muén:

- Céc tac dung khéng mong mudn da xay ra khi st dung glucose
5% trong qua trinh lwu hanh dwoc liét ké theo tan suét & bang
duwoi day; Rat thwong gap (2 1/10); Thwdng gép (1/100 < ADR <
1/10); It gdp (111000 £ ADR < 1/100); Hiém gép (1/10,000 s ADR
< 1/1,000); R&t hiém g&p (ADR < 1/10,000); Chwa duoc biét dén
(khéng thé wore tinh tir cac di ligu s8n co).

Hé co quan ['Tac dung khéng mong mubn Tan suét
(theo MedDRA)
Réi loan hé théng|Phéan ting phan va* Chuwa dwgc
mién dich Qua mén* biét @én
R&i loan chuyén  |Réi loan dién giai
héa va dinh dwéng [Ha kali huyét
Ha magnesi huyét
H? phos?ho huyé}t Chua dugc
Té’ng dwéng huyét biét aén
Mat nude
Tang thé tich tufn hoan
Ha natri huyét méc phai & bénh
vién™
Réi loan hé than|Bénh ndo do ha natri huyét** Chua duoc
kinh biét dén
Réi loagn da va md|Phat ban Chua dugc

dudi da biét aén

R&i loan mach mauViem tinh mach huyét khdi Chua dugc
biét dén
-|R&i loan than valChing dai nhidu Chua duge

dqudng tiét nigu biét @én

Réi loan chung va|O'n lanh*

tai vi tri tiem truyén |Sét"

Nhigm triing tai vi trf tiém truyén
Kich (g vj trf tiém truyén nhw ban|Chua dugc
o biét dén
Thoat mach
Phan tkng tai chd
Pau tai chd

* Téc dung khéng mong mudn co thé xay ra & nhitng bénh nhan
di t'ng v&i ngd.

** Ha natri huyét méc phai & bénh vién cé thé gay tdn theong ndo
khO'lg hdi phuc va tl vong do su phat tidn hénk rdn do ha natt
cép tinh

Qud liéu va cach xi tri:

- Bidu hién: s dung kéo dai hodc truyén nhanh mét thé tich Ién 7/
dung dich glucose 5% ¢ thé gay ting 4p lyc thim thdu, ha natri .
huyét, mat nudc, tang glucose huyét, ching glucose nigu ™
nghiém trong, loi tiéu thdm théu (do ting dwdng huyét), nhiém .

, téng dwong huyét va ha natri huyét -~

dse nuwée, phit ng,
nang, c6 thé t& vong.
Xt tri: khi nghi ng® qué liéu, c&n ngirng truyén ngay lap tic,
tiém insulin, diéu chinh can bing nwdc va dién gidi, kiém soat
chat ché cac théng sd.

Cac ddc tinh duoc lwe hoc:

- Nhém duwge ly: Dich truyén/chat dinh dwéng. Ma ATC: BOSB
A03

Glucose la dwong don 6 carbon, diing tiém truyén tinh mach Gé
diéu tri thidu hut glucose va dich. Dung dich tiém truyén glucose
thurerng dirge dling @& cung cip ndng lweng cho ngudi bénh va
diing ciing véi cac dung dich dién gidi dé phong va didu tri méat
nwée do tidu chay cap. Glucose con duwge sl dung @& didu tri
chi*ng ha glucose huyét va 1am chét van chuyén céc thude
khac. Dung dich glucose 5% duegc coi la ding trvong véi
mau, hay dwgc ding nhét trong bdi phy nudc theo dudng tinh
mach ngoai vi.

Céc dic tinh duwoc déng hoc: Dung dich tiém truyén, sinh kha
dyng dat 100%. Glucose chuyén héa thanh carbon dioxyd va
nudre, ddng thivi gidi phéng ra nang luwng

Qui céch dong goi: Chai nhira 100 ml, chai nhia 250 ml, chai
nhyra 500 ml, chai thiy tinh 500 m.

Diéu kigén bao quan:
Béo quén & nhiét d6 khéng quéa 30°C. Tranh anh séang.

Han dang:
36 thang k& tir ngay san xuat. Khong diing thude quéa han ding.
Néu quan sét thdy dung dich van duc thi khang duge st dung..

Tiéu chudn chét lwong: BP

Tén, dja chi co s& sdn xudt:

Cong ty ¢d phidn Fresenius Kabi Viét Nam

Khu vuc 8, phudng Nhon Pha, thanh phd Qui Nhon, tirh Binh
Binh.
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